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OBJETIVOS

Entregar a los asistentes una mirada global del enfoque interdisciplinario 

de la atención de los pacientes con dolor crónico pacientes adultos y 

pediátricos y en las áreas de rehabilitación y en las nuevas herramientas 

disponibles y validadas por la evidencia. 

DIRIGIDO A

Kinesiólogos, terapeutas ocupacionales, médicos fisiatras, fonoaudiólogos, 

nutricionistas, psicólogos, médicos familiares, médicos psiquiatras, 

médicos anestesiólogos, médicos neurólogos, médicos traumatólogos, 

enfermeras, médicos generales, médicos internistas, reumatólogos 

adultos, reumatólogos pediátricos, pediatras y becados de especialidades. 

Odontólogos con o sin especialidad y residentes de especialidades 

odontológicas.

ORGANIZAN

Departamento de Medicina Interna  

Departamento de Neurología y Psiquiatría  

Departamento de Desarrollo Académico e Investigación

Clínica Alemana Santiago

INVITAN

Una nueva forma de pensar 
el enfoque interdisciplinario

Jornada de Dolor Crónico

PATROCINAN
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Presencial

Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

DIRECTORAS

Dra. Alejandra Aird
Reumatóloga Pediátrica
Departamento de Pediatría
Clinica Alemana Santiago

Dra. Vanesa Cantillano 
Médico Psiquiatra
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

COORDINADORES

Dr. Gabriel Muñoz 
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

Dr. Mathieu Reveco
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

INVITADOS INTERNACIONALES

Dra. Kelly Ickmans
Profesora Asociada 
Grupo de Investigación Dolor en Movimiento
Facultad de Física, Educación y Fisioterapia
Universidad Vrije
Bruselas, Bélgica 

Dra. Marie-Hélène Delmotte
Jefa Unidad Tratamiento de Dolor Crónico 
Servicio de Cuidados Paliativos y Dolor 
Crónico
Hospital Lariboisière
Paris, Francia 

Dra. Tania Di Renna
Anestesiólogo UHN  
Director Médico Academia del Dolor
Hospital Universitario de la Mujer
Universidad de Toronto
Toronto, Canadá

Dr. José Reyes Guzmán
Anestesiólogo
Especialista en Manejo
Intervencional del Dolor Crónico
Oncológico y No Oncológico
Hospital Médica Insurgentes
Irapuato, México

Una nueva forma de pensar 
el enfoque interdisciplinario

Jornada de Dolor Crónico
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INVITADOS NACIONALES

MODERADORES

Dra. Alejandra Aird
Reumatóloga Pediátrica
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago

Dra. Vanesa Cantillano
Médico Psiquiatra
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago 

Dra. Soledad Herrera
Psiquiatra Infantil
Departamento de Pediatría
Clínica Alemana Santiago 

Dra. Ana Luisa Miranda
Medicina física y Rehabilitación
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

Dra. María Cecilia Pesce
Trastornos Temporomandibulares 
y Dolor Orofacial
Servicio de Odontología
Clínica Alemana Santiago 

Dra. Cecilia Plaza
Médico Familiar
Departamento de Oncología
Clínica Alemana Santiago

Klgo. Sr. Pedro Salgado
Medicina física y Rehabilitación
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

Dra. Isabel Pérez
Médico Anestesióloga
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

E.U. Marcia Robles
Enfermera Unidad del Dolor Agudo Crónico
Departamento de Enfermería
Clínica Alemana Santiago

Dra. Ana Luisa Miranda
Medicina Física y Rehabilitación
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

Dr. Gabriel Muñoz
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago

Dr. David Soto
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Mathieu Reveco
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Ps. María Alejandra Sekler
Psicóloga
Servicio de Psicología
Departamento de Neurología y Psiquiatría
Clínica Alemana Santiago
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Acreditación

Inauguración y bienvenida
Dra. Vanessa Cantillano y Dra. Alejandra Aird

Dolor crónico a lo largo del ciclo vital
Dra. Alejandra Aird - Dra. Soledad Herrera 

Rehabilitación en dolor crónico pediátrico
Dra. Kelly Ickmans (Bélgica)

Experiencia de programa de dolor crónico en CAS
Klgo. Pedro Salgado

Desarrollo de una unidad de dolor transicional
Dr. David Soto

Café

Dolor neuropático: Fisiopatología y tratamientos
Dra. Marie-Hélène Delmotte (Francia)

Mesoterapia y toxina botulínica en dolor neuropático
Dra. Marie-Hélène Delmotte (Francia)

Uso de parches de capsaicina experiencia en Chile
Dra. Ana Luisa Miranda

Mesa redonda preguntas y comentarios
Modera: Dra. María Isabel Pérez

Intermedio

JUEVES 09 DE NOVIEMBRE 2023 | MAÑANA
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Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

08:00 - 08:30

08:30 - 08:35

08:35 - 08:50

08:50- 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:40

11:40 - 12:10

12:10- 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 14:00

Traducción Simultánea

Una nueva forma de pensar 
el enfoque interdisciplinario

Jornada de Dolor Crónico

CHILE UTC -3
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Dolor crónico mirada enfoque interdisciplinario y de rehabilitación. Experiencia 
de un centro de salud privado
Dra. Vanessa Cantillano

Terapias y medidas no medicamentosas en dolor crónico
Dr. Mathieu Reveco

Mesa redonda preguntas y comentarios
Modera: Dra. Ana Luisa Miranda

Puesta al día de intervencionismo en dolor crónico
Dr. José Reyes Guzmán (México)

Intervencionismo en dolor pélvico
Dra. Tania Di Renna (Canadá)

Mesa redonda preguntas y comentarios
Modera: Dr. Gabriel Muñoz

Café

Empowered relief y sus aplicaciones
Ps. María Alejandra Sekler

Mindfulness en dolor crónico
Dra. María Cecilia Pesce

Dolor crónico y medicina integrativa
Dra. Cecilia Plaza

Mesa redonda preguntas y comentarios
Modera: EU. Marcia Robles

Clausura
Dra. Vanessa Cantillano

JUEVES 09 DE NOVIEMBRE 2023 | TARDE
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Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:15

15:15 - 15:45

15:45 - 16:05

16:05 - 16:25

16:25 - 16:55

16:55 - 17:25

17:25 - 17:55

17:55 - 18:05

18:05 - 18:10

Traducción Simultánea

Una nueva forma de pensar 
el enfoque interdisciplinario

Jornada de Dolor Crónico

CHILE UTC -3
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Accreditation

Opening and welcome
Dr. Vanessa Cantillano y Dr. Alejandra Aird

Chronic pain from the life cycle perspective
Dr. Alejandra Aird - Dr. Soledad Herrera 

Chronic pediatric pain rehabilitation
Dr. Kelly Ickmans (Belgium)

Chronic pain rehabilitation program: experience at "Clínica Alemana de Santiago"
Phusiotherapist Mr. Pedro Salgado

Development of a transitional pain service
Dr. David Soto

Coffee break

Neuropathic pain: Pathophysiology and treatment
Dr. Marie-Hélène Delmotte (France)

Mesotherapy and the use of botulinum toxin in neuropathic pain treatment
Dr. Marie-Hélène Delmotte (France)

Use of capsaicin patches: Chilean experience 
Dr. Ana Luisa Miranda

Pannel discussion: questions and comments
Moderator: Dr. María Isabel Pérez

Lunch break

THURSDAY, NOVEMBER 9TH, 2023 | MORNING

*E
L

 P
R

O
G

R
A

M
A

P
U

E
D

E
 E

S
T

A
R

 S
U

J
E

T
O

 A
 M

O
D

IF
IC

A
C

IÓ
N

PROGRAM

Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

08:00 - 08:30

08:30 - 08:35

08:35 - 08:50

08:50- 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:40

11:40 - 12:10

12:10- 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 14:00

Simultaneous translation

Una nueva forma de pensar 
el enfoque interdisciplinario

Jornada de Dolor Crónico

CHILE UTC -3



09 de noviembre 
2023

Modalidad
Presencial

Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

Interdisciplinary and rehabilitation approach for chronic pain; experience at 
"Clínica Alemana de Santiago"
Dr. Vanessa Cantillano

Non-pharmacological interventions in chronic pain
Dr. Mathieu Reveco

Pannel discussion: questions and comments
Moderator: Dr. Ana Luisa Miranda

Update on interventional pain management
Dr. José Reyes Guzmán (Mexico)

Pelvic chronic pain
Dr. Tania Di Renna (Canada)

Panel discussion: questions and comments
Moderator: Dr. Gabriel Muñoz

Coffee break

Empowered relief in chronic pain
Psychologist María Alejandra Sekler

Mindfulness in chronic pain
Dr. María Cecilia Pesce

Chronic pain and integrative medicine
Dr. Cecilia Plaza

Pannel discussion: questions and comments
Moderator: Nurse Mrs Marcia Robles

Closure
Dr. Vanessa Cantillano

THURSDAY, NOVEMBER 9TH, 2023 | AFTERNOON
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Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:15

15:15 - 15:45

15:45 - 16:05

16:05 - 16:25

16:25 - 16:55

16:55 - 17:25

17:25 - 17:55

17:55 - 18:05

18:05 - 18:10

Una nueva forma de pensar 
el enfoque interdisciplinario

Jornada de Dolor Crónico

Simultaneous translation

CHILE UTC -3



FECHA: MODALIDAD PRESENCIAL:

INSCRÍBETE 
AQUÍ

Una nueva forma de 
pensar el enfoque 
interdisciplinario

09 de noviembre 
de 2023

CONTACTO:

Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago, 
Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura

VALORES:

kcerdac@alemana.cl

Valor general
Residentes, otros profesionales de la salud 
y staff CAS, CAT, CAV, UDD, HPH
Estudiantes
Online, válido solo para personas que 
viven en el extranjero

$40.000
$30.000

$10.000
$48 USD

Jornada de Dolor Crónico

Karina Cerda

https://massoeventos.com/jornada-de-dolor-cronico-una-nueva-forma-de-pensar-el-enfoque-interdisciplinario



